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Аннотация
Работы В.П. Филатова положили начало изучению и клиническому применению гидролизатов плаценты человека (ГПЧ). К настоящему 
времени в базе данных PubMed представлено более 5000 публикаций по фундаментальным и клиническим исследованиям ГПЧ. Иссле-
дования пептидного состава ГПЧ, проводимые методами современной протеомики, позволили предложить комплекс молекулярных ме-
ханизмов воздействия ГПЧ при различных патологиях. В статье рассмотрены эффекты ГПЧ на терапию заболеваний печени, атопичес-
кого дерматита, вирусных инфекций (герпеса, COVID-19, вирусного гепатита), болезней перегрузки железом и синдрома хронической 
усталости. Стимулирование ГПЧ регенераторных возможностей организма важно для ускорения и улучшения качества ранозаживления, 
лечения заболеваний суставов и репродуктивной системы.
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Abstract
Works of V.P. Filatov and his school laid the foundation for the study and clinical use of human placenta hydrolysates (HPH). To date, the 
PubMed database contains more than 5,000 publications on basic and clinical research on HPH. Studies of the peptide composition of HPH, 
carried out using the methods of modern proteomics, have made it possible to propose a complex of molecular mechanisms of the action of 
HPH in various pathologies. The article discusses the effects of HPH on the treatment of liver diseases, atopic dermatitis, viral infections (herpes, 
COVID-19, viral hepatitis), iron overload and chronic fatigue syndrome. Stimulation of HPH regenerative capabilities of the body is important 
for accelerating and improving the quality of wound healing, treatment of diseases of the joints and the reproductive system.
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Об использовании ГПЧ для протекции 
других внутренних органов
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Рис. 1. Влияние СГПЧ на накопление макрофагов при 
перегрузке железа in vivo: a – иммуноокрашивание на 
F4/80 (основной маркер макрофагов) в срезах образцов 
печени, собранных у мышей на диете с избытком MCD-Fe 
в течение указанного времени, с обработкой СГПЧ или 
без нее. Зеленый – F4/80; синий – DAPI (окраска на ДНК). 
Шкала = 100 мкм; b – количественные оценки общей площади 
F4/80-положительных клеток на 200 полей микроскопа [25]. 

p p

Fig. 1. Influence of SHPH on macrophage accumulation 
during iron overload in vivo: a – immunostaining for F4/80 
(a major macrophage marker) in sections of liver samples 
collected from mice on a diet with an excess of MCD-Fe for the 
indicated time, with or without treatment with CHS. Green – 
F4/80; Blue – DAPI (staining for DNA). Scale = 100 µm;  
b – quantification of the total area of F4/80-positive cells per 
200 microscope fields [25].
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Рис. 2. Влияние ГПЧ на модель гипертрофии и фиброза 
сердца у мышей: a – окрашивание по Массону срезов серд-
ца, обработанных ангиотензином (Ang II) в течение 7 сут;  
b – увеличение части стенки левого желудочка. Окрашива-
ние в синий цвет указывает на интерстициальный фиброз;  
c – окрашивание по Массону, показывающее периваскуляр-
ный фиброз (синее окрашивание) вокруг коронарной арте-
рии; d – иммуноокрашивание SMA в стенке левого же-
лудочка указывает на обильные миофибробласты в ткани,  
заживающей после 7 дней воздействия коронарной ише-
мии. Масштабные линейки в b, c, d составляют 100 мкм; 
e – процентное соотношение фиброзных площадей. Пло-
щадь фиброза на поле микроскопа рассчитывалась при 
100-кратном увеличении [25].

Fig. 2. Effect of SHPH on a model of cardiac hypertrophy and 
fibrosis in mice: a – Masson staining of heart sections treated 
with angiotensin (Ang II) for 7 days; b – enlargement of part of 
the wall of the left ventricle. Blue staining indicates interstitial 
fibrosis; c – Masson stain showing perivascular fibrosis (blue) 
around the coronary artery; d – SMA immunostaining in the 
left ventricular wall indicates abundant myofibroblasts in tissue 
healing after 7 days of exposure to coronary ischemia. Scale 
bars in b, c, d are 100 µm; e – percentage of fibrous areas. The 
area of fibrosis in the microscope field was calculated at 100x 
magnification [25].
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Рис. 3. Эффекты ГПЧ против вируса SARS-CoV-2: a – эф-
фекты in vitro (клетки линии Vero). CC50 – цитотоксическая 
концентрация 50%; EC50 – эффективная концентрация 
50%; SI – индекс селективности; b – эффекты in vivo (хорь-
ки); c – сравнение экспрессии мРНК генов, кодирующих 
ИФН- , ,  в легочной ткани хорьков, инфицированных 
SARS-CoV-2. Проведено сравнение с противовирусным 
препаратом ремдесивир [25].

Fig. 3. Effects of SHPH against the SARS-CoV-2 virus: a – 
In vitro effects (Vero cells). CC50 – cytotoxic concentration 
50%; EC50 – effective concentration 50%; SI is the selectivity 
index; b – effects in vivo (ferrets); c – comparison of mRNA 
expression of genes encoding IFN- , ,  in the lung tissue 
of ferrets infected with SARS-CoV-2. A comparison was made 
with the antiviral drug remdesivir [25].
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